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Intego Personal Backup 10.9 は、万一データの盗難や損傷、または天災が起こった場合
にお持ちのファイルをすばやく回復できるようにそのコピーを作成します。バックアップは手動
で行うことはもちろん、ファイルが自動的にバックアップされるようにスケジュールを作成する
ことも可能です。バックアップをご自分で操作する場合でも、スケジュールを作成して自動で
行う場合でも、Intego Personal Backup があれば安心です。

最も確実なアプローチはバックアッププラン 
コンピュータが使用できなくなったり、その他の災害が発生したりしても、重要なファイルはすでに保護されてい
る、というのが良いバックアッププランです。Intego Personal Backup があれば、予備のバックアップも含めた
複数のバックアップを作成したり、バックアップにかかる時間を短縮するために新しいファイルまたは変更された
ファイルだけをコピーしたりできます。また、バックアップをスケジュールしておけば、後の処理はプログラムに任せ
ることができます。さらに、Apple の Time Machine と一緒に使用することで、より確実に重要なファイルの損
失を防ぐことができます。

2 台の Mac 間でファイルを同期 
Intego Personal Backup 10.9 を使用すれば、デスクトップとノートブックなど2 台の Mac間でフォルダを簡
単に同期できます。これにより、両方のコンピュータですべてのファイルを最新の状態に保つことができます。 
 
システム障害が発生した場合に備えて起動可能なバックアップを作成  
Intego Personal Backup 10.9 では、起動ディスクから起動可能なクローンを作成し、それを外付けのハード
ディスクに保存できます。そうすれば、いざという時にそのバックアップから起動してお持ちのファイルにアクセス
できます。Time Machine にはこの機能がありません。

「バックアップを自分で操作する場合でも、スケジュールを作成して自動
で行う場合でも、Intego Personal Backup があれば安心です。 

– CNET 

「書類、アプリケーション、システムファイルのコピーを系統的に作成す
ることで万一のデータ損失に備える、Mac OS X 用の総合的なバッ
クアップソリューションです。」

– Newegg 



システム要件： 
• Intel® Core 2 Duo プロセッサ以上を搭載した Mac® コ
ンピュータ 
• Mac OS X 10.8 以降 
• 1.5 GB 以上のハードディスク空き容量
• ライセンス認証、オンラインマニュアル、および NetUp-
date セキュリティアップデートにはセキュアインターネット

（https）が必要
Personal Backup 10.9 には次の言語版があります：
英語、フランス語、ドイツ語、スペイン語、日本語
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書類、メール、設定など、お持ちのデジタルアセットをバックアップ
重要な書類の変更前の状態を簡単に復元
問題が発生した場合に外付けのディスクから起動できる、起動ディスクのクローンを作成
バックアップをスケジュール
高度なダッシュボードウィジェット
増分バックアップ
クローン（起動可能バックアップ）
双方向での同期 
複数バージョンのバックアップ
バックアップのプレビュー
事前／事後コマンド
バックアップスクリプト（バックアップに関するオプション）
バックアップを一時停止
バックアップ統計
ローカルコンピュータ、ネットワーク上の場所、リムーバブルメディア、光メディア、またはリモート 
FTP へのバックアップ

Personal Backup の機能：


